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(Ze zbiorow Muzeum Narodowego w Warszawie, fot. Krzysztof Wilczynski)

"Cigzkie opary tudziez komety bywaja tedy pewnymi znakami rychlo przysztego moru" - ostrzegat
XVI-wieczny cyrulik w recepcie na duszne powietrze. Owczesni niezawodnie wiedzieli jak
wypatrywa¢ nadchodzacego niebezpieczenstwa, praktyka pokazata, ze dobre rady nie pomogty.



Wyjdz niebawem, uchodz daleko, wracaj nierychlo

Jako ze nie przez przypadek dzume¢ nazywano morowym powietrzem, w pierwszej kolejnosci
dezynfekowano przestrzenie ciasnych miast — przed wejsciami do domostw palono ogniska w celu
wysuszenia jadowitej pary. Na $miertelne wyziewy stosowano tez wystrzaly artyleryjskie albo ryk
gnanych ulicami krow — glosny dzwiek wzruszy¢ miat bowiem powietrze. Dla tych, co ani
militaridéw, ani bydta nie posiadali, polecano — dobre na kazdy czas — glo$ne $piewanie piesni
religijnych.

W wymiarze domowym wystarczato palenie w kominku drewna sosnowego z dodatkiem jagod
jatowca. Odradzano jednocze$nie czestych kapieli z uzyciem mydta, miast tego nalezalo ciato
smarowa¢ wodka rézang i czgsto wietrzy¢ pomieszczenia.

Wino za to rozcienczone wodg zalecane byto i do smarowania, i do picia.

Najbardziej jednak rozpowszechniong metode ochrony przed zarazkami przekazat Boccaccio w
,Dekameronie” — pisat o florentynczykach, ktorzy noszg ziota, kwiaty i korzenie blisko nosa — stad
p6zniej stynne maski w ksztalcie ptasich dziobow, w ktore rzeczone mikstury nalezato upychac.

Najwieksi lekarze jednak, poczynajac od antyku, a konczac na o§wieceniu za najlepszy sposob
uniknigcia epidemii uznawali ucieczke. Stynny Galen, lekarz Marka Aureliusza, zbiegt z Rzymu,
zanim dzuma dotarta do Wiecznego Miasta.

Nie inaczej postepowali polscy krolowie — Kazimierz Jagiellonczyk opuscit stolice niedtugo po
tym, jak zakonczyl wojne trzynastoletnig. Takze profesorowie paryskiej Sorbony zalecali uciekac
»daleko i na dlugo”, wszystko wedtug znanej paremii: ,,Wyjdz niebawem, uchodz daleko, wracaj
nierychto”.

Zadaniem wladz municypalnych byto z kolei: po pierwsze, izolowanie chorych — najlepiej w
leprozoriach, obok tredowatych i dotknigtych franca (czyli syfilisem); po drugie — szybkie
grzebanie zmartych i palenie ich ubran; po trzecie — sprzatanie nieczystosci ulicznych, gtownie
gnoju 1 ograniczenie puszczania $win samopas; oraz po czwarte — zamykanie bram miejskich, a w
razie braku muréw obronnych kopanie fos.

Podejrzanych o zakazenie poddawano kwarantannie, ktora w praktyce trwa¢ miata
symbolicznych 40 dni (zastosowana po raz pierwszy w Wenecji utrwalila si¢ na state w
innych miastach).

Indywidualne proby ratowania zycia obejmowaly noszenie amuletow wykonywanych z topazu,
rubinu, szmaragdu, perel 1 oczywiscie ko$ci rogu jednorozca. Dla pewnoSci 1 spotggowania
uzdrowicielskiej mocy uzupetiano ten zestaw §wigtymi obrazkami 1 medalikami. Mozna by zreszta
w nieskonczonos¢ cytowac dobre rady medykow, ktdrych przybywato wraz z pojawieniem si¢
zarazy, a ktorzy polecali coraz to pewniejsze sposoby ochrony, jednym z nich byto smarowanie
okolic serca sadlem jaszczurczym; gdyby nie pomogto, puryfikacji mogta dokona¢ sama matka
ziemia pod warunkiem, ze zakopany delikwent bylby w stanie wytrzymac kilkanascie godzin.

Na dnie piekla

Sytuacje graniczne weryfikuja ludzkie charaktery, trudno zdoby¢ si¢ na pomoc i empati¢ do
zarazonych, nieco tatwiej ulec instynktowi samozachowawczemu i zamkng¢ si¢ w sobie, a jeszcze
tatwiej wskaza¢ winnego nieszczescia. Jan Dlugosz, kronikarz doby Jagiellondw, pisat o Zydach
jako winnych morowej zarazy, bo powietrze zatruwali jadem — sg przez to chwytani, paleni lub
wieszani, innym udaje si¢ uciec w zbiorowym samobdjstwie, i jedynie — jak pisze dalej z
niesmakiem — tylko chciwi ludzie oszczgdzali ich przekupieni bogactwem. Stosy palonych zywcem
ptongty w catej Europie, gtownie w wielkich miastach niemieckich i hiszpanskich, gdzie na
torturach starozakonni potrafili przyznac¢ si¢ do warzenia $mierciono$nej mikstury przyrzadzanej z



ciata bazyliszka (mitycznego stwora, ktorego nikt nie widzial, oczywiscie oprocz samych Zydow).
Nic nie dawaty apele papieza Klemensa VI, wskazujacego na absurd oskarzen, sami przeciez Zydzi
padali ofiarami dZzumy i nie omijata ona tez kahatow, ktore zamieszkiwali.

Antysemityzm szedt w parze z polowaniem na czarownice, kobiety bedace agentami
szatana dziedziczyly przeklenstwo Ewy — matki pierworodnego grzechu.

Pojecie sabatu po raz pierwszy odnotowata inkwizycja przed samym nadej$ciem czarnej Smierci,
uprawiana tam magia, nie liczac orgiastycznych kontaktéw z ksieciem ciemno$ci, mogta
sprowadzac rézne nieszczescia, wsrod nich 1 morowe powietrze. Co charakterystyczne, procesy o
czary zwigzane z roznoszeniem zarazy odbywaty si¢ gldwnie w miastach, tam, gdzie koscista reka
$mierci zbierata zniwo najwigksze. Paradoksalnie, w czasach nowozytnych stosy ptonety czgsciej w
os$rodkach, ktére porzucity zabobon katolicki — luteranskich Niemczech, kalwinskiej Szwajcarii i
anglikanskiej Brytanii.

Czarownice konczyly zycie na stosie, ale rzadko palone zywcem, zdecydowanie czesciej
usmiercano je, wbijajac wczesniej na pal lub topigc, ogien jednak musial dokonczy¢ dzieta
egzekucji ze wzgledu na jego warto$¢ oczyszczajaca, a trzeba pamigtac, ze niejeden s¢dzia bat si¢
szczerze magicznej mocy.

W Polsce kobiety pochodzenia szlacheckiego nie ginetly wcale, a to z tej racji, ze szlachta nie
podlegata torturom; omijaly je wiec ,,hiszpanskie buty”, ktore miazdzyty golenie, cho¢ juz sam
pobyt w krajowych lochach byt wystarczajaco drgczacy, a czasami i $miertelny. Wieza wigzienna
siegata bowiem do 10 metrow ponizej poziomu ziemi — wilgoc¢, chtdd 1 ciemnos¢ sprawiaty
wrazenie doslownego stracenia na dno piekiet.

Czterej jezdzcy Apokalipsy z pism $§w. Jana to: Zwyciestwo, Wojna, Gtod i Smieré (ta ostatnia
kojarzona takze z morem). Dla mieszkancow Rzeczpospolitej XVII w. wystepowanie Wojny obok
Zarazy wydawato si¢ profetycznym spetnieniem. Przemieszczajacy si¢ maruderzy, szczegolnie
szwedzkiego autoramentu, zwiastowali epidemi¢ i wcale nie musiato to by¢ samospetniajacym si¢
proroctwem, gdyz wojskowe lazarety nie byly wzorem higieny.

Podczas ostatniej wojny péinocnej na poczatku X VIII stulecia w Krakowie mawiano, ze
miasto wyniszczono trojakim mieczem: ,,powietrzem, wojng i glodem oczywistym”.

Tak jak Polacy upatrzyli sobie Szweddw, tak inne narody miaty swoich winowajcéw: Rusini
nienawidzili Tataro6w — jak mniemali, stosowali oni szczego6lnie niebezpieczng bron w postaci
zatrutych serc wycietych wczesniej z ciat polskich jencow; Anglicy byli pewni, ze przyczyng ich
chorob byli Holendrzy; a Cypryjczycy mieli za sgsiadéw zdradzieckich muzutmandéw. Marcin Luter
z kolei byt przekonany, Ze roznosicielami chorob sa sami zarazeni, ktérzy w rozpaczy i za
podszeptami diabta stajg si¢ rozmys$lnymi siewcami $mierci.

Nie wszyscy jednak w drugim cztowieku widzieli przyczyne¢ epidemii. Daniel Defoe, autor znanej
powiesci ,,Przygody Robinsona Crusoe”, opisal masowe zabijanie zwierzat domowych w XVII-
wiecznym Londynie, powodem bylo przeswiadczenie o roznoszeniu przez nie zarazkow dzumy (w
sumie dotyczylo to ponad ¢wier¢ miliona pséw 1 kotow).

Demokracja centralnie sterowana

Kryzysy spoteczne, wywotane epidemia, wojng czy upadkiem ekonomicznym bgdacym
nieuchronng konsekwencjg pierwszych dwoch, dawaty pozywke ludziom zagdnym wtadzy, a
zarazem nieczutym na ludzkie nieszczescie. Uniwersalna dzisiaj wydaje si¢ diagnoza dokonana
przez pewnego zakonnika portugalskiego z konca XVII w., pisat on: ,,Ledwie w jakims krolestwie
lub republice rozgorzeje ten gwattowny, nieokietznany ogien, rajcy miejscy sg oghupiali, ludno$¢
przerazona, a wtadza polityczna w rozkladzie”.



Krdl Francji Filip V Dtugi — syn Filipa Pigknego, tego samego, ktory zastynat likwidacja
templariuszy oskarzonych o herezje, czary i sodomi¢ — dla zachowania tronu odkryt inny spisek:
»tredowatych przeciwko zdrowym”. Byt to tylko czubek politycznej machinacji, jaki daje ludzki
strach przed $miercig.

Po I wojnie $wiatowej i pandemii grypy hiszpanki, podczas ktorej chorowato pot
miliarda os6b, wykluty si¢ najkrwawsze totalitaryzmy $wiata.

Wszystkie one wykorzystaly najnizsze instynkty samozachowawcze i che¢ przetrwania za wszelka
cene, wystarczylo stworzy¢ psychoze zagrozenia. Narod niemiecki oddat wtadze nazistom, bronigc
si¢ przed plaga komunistycznag, ktora podpalita Reichstag, a pozniej ten sam naréd walczyt
bohatersko z zarazkami przenoszonymi we krwi Zydow i innych podgatunkéw w rodzaju Stowian i
Romow. Dezynfekcja odbywata si¢ w osrodkach Auschwitz, Treblinki, Sobiboru, Majdanku...

Dzisiejsi dyktatorzy dalej operujg ta samg narracjg — psychoza oblezonej twierdzy, gdzie zdrowe
narody opierajg si¢ chorobom przynoszonym na grzbietach obcych (najlepiej emigrantéw); nie
przez przypadek przeciez pojecie pasozyta pojawito si¢ w Polsce w kontekscie uchodzcow. Takze
epidemia koronawirusa — rozprzestrzeniona na caty $wiat dzigki ukrywaniu zarzewia przez
totalitarne Chiny — daje okazj¢ do przejmowania wladzy absolutnej, ukrytej pod zastong walki z
pandemig, a polegajaca na odbieraniu praw i wolno$ci obywatelskich. Tak si¢ dzieje na Wegrzech i
w Polsce, obroncy praworzadnosci, ktorzy domagaja si¢ przestrzegania konstytucji, w oczywisty
sposob udowadniaja, ze ,,nie dorosli do demokracji” — méwi o tym naczelny posel, czyli kto$
WyZszy niz premier i prezydent — co w ,,prawdziwej” demokracji przeciez normalne.

Po trupach do wladzy to znane powiedzenie okreslajace kondycje 0osob dazacych do bezwzglednego
przywddztwa — kondycja, ktdra ewidentnie oslepia, bo jakiz sens ma korona w krélestwie trupow.
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